Golden Nugget Dancer CWC-Stammheim e.V. :
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Cheyenne 3 i
(a.k.a. Cheyenne Shuffle)
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24 count / 4-wall Beginner

Choreographie: Unbekannt

Musik: If | Said You Had A Beautiful Body -120 bpm- Bellamy Brothers

Grundlage des Tanzes durfte der Partnertanz ,,Cheyenne Around“ von Katie Carpenter sein
(Bald Eagle)

HEEL FORWARD, INSTEP, FORWARD TOGETHER

Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF auftippen

Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen

Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF auftippen

Rechte Ferse vorne auftippen

Y Linksdrehung & RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen oder
Y Linksdrehung & rechtes Knie hochheben (It. Videos)
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WALK BACK, TOUCH BACK, STEP SLIDE STEP FORWARD, SIDE TOE TOUCH

RF Schritt zuriick und LF Schritt zuriick

RF Schritt zurtick und linke FuRspitze hinten auftippen
LF Schritt vorwarts und RF zum LF heranziehen

LF Schritt vorwarts und rechte Fu3spitze rechts auftippen
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CROSS FRONT, SIDE, CROSS BEHIND, SIDE TOE TOUCH, CROSS FRONT, SIDE, CROSS BEHIND,
TOGETHER

1,2 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links

RF hinter dem LF kreuzen und linke FuRRspitze links auftippen
LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts

LF hinter dem RF kreuzen und RF neben LF absetzen
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Tanz beginnt wieder von vorne



